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Disturbi alimentari: a Monteluce
nasce un gruppo di auto-aiuto

«ll Pellicano» offre sostegno agli stranieri con questo tipo di patologie

di SOFIA COLETTI

— PERUGIA —

UN GRUPPO di auto-aiuto in in-
glese rivolto a persone straniere
con problemi legati ai disturbi ali-
mentari e del peso. Lo lancia I’as-
sociazione «Il Pellicano», guidata
dalla dottoressa Assunta Pierotti,
che con I’occasione conquista an-
che una nuova e preziosa sede, nel
convento quattrocentesco di Mon-
teluce, quel complesso monumen-
tale che é stato a lungo I’ingresso
dell’ex policlinico e che adesso si
prepara a diventare uno spazio
aperto alla comunita e al contem-
poraneo. Il doppio annuncio é sta-
to dato ieri dall’assessore Andrea
Cernicchi che ha voluto cosi pre-
miare Pattivita del Pellicano,
«una tipicita assoluta che mette
I’'Umbria all’avanguardia in Ita-
lia, visto che si tratta di un’associa-
zione di ex pazienti che opera in
convenzione con I’Asl 2 e ’Azien-

da Ospedaliera». Tra un anno
avra la sua sede definita a Monte-
luce «dove sta per avviarsi la ri-
strutturazione — ha spiegato I’as-
sessore — grazie a una partecipa-
zione congiunta di Comune, Arci-
vescovado, imprese e fondazioni
bancarie. Saranno recuperati 400

E 'ass;ciazione
di ex pazienti che opera
con Asl 2 e Ospedale

c

metri quadri e verra valorizzato lo
spazio esterno con la tettoia che
diventera uno sala pubblica».

Intanto da ieri nella sede tradizio-
nale di via Marconi 6, € partito il
nuovo servizio, che il Pellicano,
considerati i destinati priviliegati
(giovani da ogni parte del mon-
do) propone in collaborazione
con I'Universita per Stranieri.

«L’esigenza di questo nuovo grup-
po — ha spiegato Assunta Pierot-
ti— nasce dall’esperienza matura-
ta dal gruppo terapeutico del gio-
vedi che accoglie tanti giovani e
dalla consapevolezza di quanto
questi disturbi siano dilagati nel-
lasocieta, anche se la patologia re-
sta prevalentemente femminile».
Da qui la necessita di creare un
gruppo rivolto agli stranieri che
vivono, studiano e lavorano in cit-
ta. Sara condotto da ex pazienti
straniere che hanno frequentato
il ‘Pellicano’, hanno superato i lo-
ro problemi e imparato le tecni-
che per la conduzione del gruppo.
Sono due ragazze, Sytske Warns,
olandese, e Rie Inouchi, giappone-
se, e lerl hanno raccontato la loro
esperienza ingigantita dalle diffi-
colta iniziali legate alle differenze
linguistiche, culturali e sociali.

Il gruppo si riunira tutti i mercole-
di dalle 18 alle 19.30, informazio-
niallo 075/5723894 e - per chi par-
la inglese - al 339/7521350.
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MANO TESA «ll Pellicano» & a Monteluce; sopra I’assessore Cernicchi
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