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Anoressia, il Pellicano propone
gruppi di auto-aruto m inglese

PERUGIA - Una mela che &
poco piu di un torsolo che si
specchia e I'immagina che si
riflette & la mela intera, tonda.
Gia dalla locandina si capisce
la. condizione di percezione
distorta dell’immagine corpo-
rea che vive una ragazza ano-
ressica. Il problema & cono-
sciuto ma ieril’associazione Il
Pellicano, con la collaborazio-
ne dei medici della Asl e del-
I’azienda ospedaliera, tra cui
il dottor Raffaele Ruocco, ha
inauguratoun servizio nuovo
¢ unico nel suo genere in Ita-
lia: ’'apertura diun servizio di
gruppi di auto-aiuto per i di-
sturbi alimentari in inglese,
per gli studenti e le studentes-
se straniere che vengono a
studiare qui. [ gruppi sono
gestiti daex pazienti, unaolan-

dese e una giapponese che
venendo a Perugia hanno ri-
solto il loro problema. «lLo
stile di lavoro che utilizziamo
al Pellicano, - ha detto la re-
sponsabile Assunta Pierotti -
punta non solo a far prendere
coscienza ‘alle pazienti della
loro patologia, ma tende a
sviluppare sentimenti, respon-

' sabilita ed autogestione».

www.ilpellicano.perugia.it
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